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 رشته و مقطع تحصیلی تاریخ تولد نام و نام خانوادگی

 سیکل 1352 مهری شفیعی
 

تاریخ صدور گواهینامه 

 مهارت

مرتبط با دوره عنوان شغل  گواهینامه مهارتعنوان 

 آموزشی

  مانتودوز 
 

  آدرس محل كار

  98متری اول كوچه شهید خدامی پ24خ پروین خ 

 

داشتن عشق و علاقه از زمان  كوودكی وبوودن یوی خیوا  در     انتخاب حرفه آموزشی : چگونگی شرح

پارچوه و قییوی و   خانواده و همکاری كردن با ایشان در زمان كودكی باعث شد كه من هم به چرخ خیاطی و 

د سالگی شروع كردم . به مدت سه سال در ح 11خیاطی كردن علاقه پیدا كنم . كار كردن در كنار ایشان را در 

 15پارچه روی میز برش به ایشان كموی كوردم و در سون     بریدن لایی چسب و چسباندن لایی و پهن كردن

در مسجد محل اعلام شد كه هر كس مکانی برای آموزش خیاطی دختران جوان دارد اطولاع دهود .    سالگی

پدرم منزل مارا در اختیار مسجد گذاشت و من هم كه علاقه داشتم ثبت نام كردم و به مدت چند ماه آمووزش  

كار كوردم و بوه    گرفتم و بعد در منزل به صورت تجربی و برای دوستان و فامیل و همسایگان یی مدت زیادی

سال است كه در زمینه ی خیاطی ادامه دادم و اكنوون   30همین صورت ادامه دادم و به صورت تجربی تاكنون 

 حرفه ای مراجعه كرده ام .و دو سال است برای اینکه تجربیاتم رابروزرسانی كنم به مركز آموزش فنی 

 

 

 مهری شفیعی علویجه

 مانتودوز
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 ؟ یدهمركز آموزش فنی و حرفه ای را شرح دآموزش های سازمان و نحوه آشنايی خود با  -1

ه ینبیزه و حرفز  زآشنایي من از طریق برادرم كه یکي از پرسنل فني و حرفه اي میباشد شروع شد . ایشان بعد از معرفي مركزز  

 قزه ي خزود را  یزدا كزنم و حرفزه هزاي مزورد        هایي كه در آنجا آموزش داده میشود مشوق من شده تا توانستم به آنجا راه پ

د تجربیزات خزو   آموزش ببینم . من در طي این دو سال توانستم چادر دوز و شلوار دوزي و مانتو دوزي را آمزوزش بگیزرم و بزه   

   اضافه كنم .

 

ه چنزدین  بنزد با وجزود اینکزه   راه اندازی كسب و كار چه بوده است ؟  نقش مربی و مشاور مركز در توفیق شما در  -2

وان مربي و ا تکیه بر تسال كار تجربي داشتم اما از ا تماد به نفس و اط  ات بروز خیاطي برخوردار نبودم . در طول این دوره ب

 مشاوره هاي ایشان توانستم اط  ات خود را بروزرساني نمایم .

 

 . دهیدبه صورت مفصل شرح چگونگی راه اندازی كسب و كار و اشتغال خود را  -3

ن قبزول دیگزرا   مزورد داشتن  شق و   قه و كار كردن با چند خیاط مردانه و تمیز دوز و تمرین و تکرار با ث شد كار من هزم  

 قرار بگیرد و من به صورت حرفه اي كارم را دنبال كنم.

 

 میزان سرمايه اولیه شما جهت راه اندازی كسب و كار به چه میزان بوده است؟   -4

 میلیون تومان 5

 

س از پا در مورد تعداد به كارگماردگان در ابتدای راه اندازی كسب و كار و میزان افزايش تعداد نیروی انساانی  -5

  شروع فعالیت تاكنون توضیح دهید؟

   باشد .در ابتداي دوره به تنهایي مشغول به كار بودم و اكنون دخترم به صورت پاره وقت كمک و یاري دهنده ام می

 

 ولید و افزايش تولیدات توضیح دهید؟ در خصوص میزان ت -6

نززل تکمیزل   ممن چون اشتغال خانگي دارم میتوانم خود به تولیدات پوشاک مراجعه كرده و از آن هزا سزفارش بگیزرم و در     

 .فارش بگیرم سكرده و به آن ها تحویل بدهم و همچنین میتوانم به مدارس مراجعه كرده و فرم و چادر و مقنعه مدارس را 

 

 

  تجربیات :شرح 

     انتو دوز و چون من آموزشگاه خاصي نرفته بودم و بیشتر كارهایم بصورت تجربي بوده از تجربیزات ایزن چنزد دوره مز

 ست .اشلوار دوز و چادر و مقنعه استفاده كرده و برش و دوخت من با اطمینان بیشتر و خیلي سریع تر شده 

 

  دوز مانتو نام طرح:
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 ا :شرح شکست ه 

  گران شدن پارچه و ملزومات خیاطي و همچنین دستمزد پایین 

  

  موفقیت ها :شرح 

 استق ل مالي و كمک به خانواده 

 زت نفس  

  رضایتمندي 
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