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 آدرس محل كار
 فريدونشهر  برف انبار محله خمسلو خ شهيد غلامعباس يبلويي ك دانش

 

 :انتخاب حرفه آموزشي  چگونگي شرح
اينجانب بعداز اينكه به خاطر مشكلات منطق ونبود امكانات لازمه  نتوانسته بودم ادامه تحصيل نمايم واز طرفي 

از طرفي دوست داشتم براي خودم مستقل بوده وداراي درآمد كافي باشم كمك به خانواده بودم و فكر به همواره 
ه از طريق اري رساندن به خانواده بودم تا اينكلذا همواره به دنبال شغلي براي امرار معاش خودم وبالطبع ي

مركز آموزش فني وحرفه اي در شهر ما دوره  .شنا شدمآموزش فني وحرفه اي آدوستانم با كلاس ها و دوره هاي 
هاي خياطي ، صنايع دستي برگزار مي نمود اينجانب در اين دوره ها ثبت نام نمودم ودوره هاي نازك دوز زنانه ، 

لواردوز ونيز دوره مردانه دوز وحتي در رشته كيف وچرم ومرصع كاري نيز شركت نموده ومدارك مانتودوز و ش
خودم را با نمرات خوبي دريافت نمودم برحسب علاقه وهمچنين نيازي كه همسايه ها و همشهريها و هم محله ايها 

كم دستمزدم و  داشتم  خودمانيداشتند بنده شروع به فعاليت نمودم در ابتدا مشتري هاي به تهيه لباس وپوشاك 
شنايان به ديگران كارم آ بود ولي به اميد خدا طي گذشت يك مدت وشناخته شدن ومعرفي شدن كارهايم توسط

 . رونق گرفت وتوانستم در اين رشته به همنوعانم وخود وخانواده ام كمك رساني نمايم 
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 ؟ يدهآشنايي خود با مركز آموزش فني و حرفه اي را شرح دنحوه  -1

اينجانب همواره به خياطي و هنر دوخت ودوز علاقه داشتم ودر حد ابتدايي مي توانستم با سوزن ونخ كار كـنم ولـي هميشـه    
آرزو داشتم به صورت يك حرفه اي كار كنم تا اينكه دوستانم در بسيج را ديدم كه گفتند در مركز بسـيج  وپايگـاه بهزيسـتي    

كلاس هـا و دوره هـاي خيـاطي ، گلـدوزي و صـنايع دسـتي برگـزار        دونشهر فني وحرفه اي فريآموزش خمسلو توسط مركز 
 . مينمايد به آنجا رفتم ثبت نام نمودم ولذت بردم 

 
مشاور مركز يـا سـاير   : د،از راهنمايي چه افرادي بهره گرفتيدبراي انتخاب كارگاه آموزشي چگونه عمل كردي -2

ي ساده و يك مرحله مصاحبه توسط مربي انجام شد در دوره كيف دوز از ما در ابتدا يك آزمون ورود) توضيح دهيد(افراد؟ 
 ،كه دوره آخرمان بود مشاوره اضافه شده بود كه به خاطر بعد مسافت به مركز نتوانستم بـروم ولـي در همـان مصـاحبه اوليـه     

تند توصيه به رفـتن بـه رشـته    مربي پراستعداد ها را براي كار خياطي انتخاب مي نمود وبه كساني كه توانايي اين كار را نداش
 .هاي ديگر مي كرد

 
 .آيا از آموزشي كه ديده ايد راضي هستيد؟ توضيح دهيد -3

فوق العاده راضي ام در ابتدا گفتم من قبل از دوره ها در حد نخ وسوزن ويك دوخت ساده بلد بودم ولي الان يك خياط نيمـه  
 .در اينجا تشكر نمايمحرفه اي هستم از مربي خودم خانم عباسي هم جا دارد 

 
 .برخوردار بود؟ توضيح دهيد و به روز كارگاه آموزشي شما از تجهيزات كاملآيا  -4

ورديم ولي مركز در حد توان پشتيباني آدرصد چون پايگاه روستايي هم كه بوديم بايد چرخ خودمان مي 50الي  40به صورت 
 .مي نمود

 
 .دهيدبه صورت مفصل شرح چگونگي راه اندازي كسب و كار و اشتغال خود را  -5

فكر به ونبود امكانات لازمه  نتوانسته بودم ادامه تحصيل نمايم واز طرفي همواره  هاينجانب بعداز اينكه به خاطر مشكلات منطق
مد كافي باشم لذا همواره به دنبال شغلي از طرفي دوست داشتم براي خودم مستقل بوده وداراي درآكمك به خانواده بودم و 

 براي امرار معاش خودم وبالطبع ياري رساندن به خانواده بودم تا اينكه از طريق دوستانم با كلاس ها و دوره هاي 
مركز آموزش فني وحرفه اي در شهر ما دوره هاي خياطي ، صنايع دستي برگزار مي نمود  .شنا شدمآموزش فني وحرفه اي آ

در اين دوره ها ثبت نام نمودم ودوره هاي نازك دوز زنانه ، مانتودوز و شلواردوز ونيز دوره مردانه دوز وحتي در رشته  اينجانب
كيف وچرم ومرصع كاري نيز شركت نموده ومدارك خودم را با نمرات خوبي دريافت نمودم برحسب علاقه وهمچنين نيازي كه 

 متهيه لباس وپوشاك داشتند بنده شروع به فعاليت نمودم در ابتدا مشتري هايهمسايه ها و همشهريها و هم محله ايها به 
ولي به اميد خدا طي گذشت يك مدت وشناخته شدن ومعرفي شدن كارهايم توسط  بود و دستمزدها ناچيز بودخودماني 

 . مك رساني نمايم توانستم در اين رشته به همنوعانم وخود وخانواده ام ك شنايان به ديگران كارم رونق گرفت وآ
 

 )زنانه دوز(خياطي  :نام طرح
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 .آيا از شغل خود راضي هستيد؟ توضيح دهيد -6
راضي هستم ولي به خاطر اينكه هنوز نتوانسته ام بيمه اي براي خودم  واريز نمايم ناراحتم از طرفـي تجهيـزات ولـوازم كـارم     

 .كافي نيست ونياز به وام دارم كه ضمانت نياز دارد
 
 . يشرفت توضيح دهيدمورد پيشرفت خود و عوامل اين پ در-7

 :اينجانب دخيل بودچندين عامل در پيشرفت 
 پشتكار .1

 علاقه  .2

 موزي آمهارت  .3

 توانمندي كه با آموزش هاي خوب مركز فريدونشهر به ثمر نشست .4

 حمايت خانواده  .5

 بازاريابي خوب كارم .6
 
 

  شرح تجربيات: 

بارها كارها را تحويل گرفتم شكست خوردم خراب كردم ولي الان يه خيـاط   .كردمبه كار بعد از گرفتن مدرك شروع 
 . استرسي ندارم ودخوب هستم و موقعي كه كاري به من سفارش ميش

 

 ا شرح شكست ه: 

يا اينكه خياطي باقيمت بهتـر ازمـن    شودتوي اينكار يه وقت هايي به خاطر اوضاع اقتصادي مشتري كم  است ممكن
از دست بدم يا اينكه مدل هايي جديد توي كار بياد كه من توانايي انجـام   وكارم را شودويا با كاربهتر ازمن رقيب من 

 .كار را نداشته باشم ولي خودم را آماده چنين روزهايي كردم آن
 

  موفقيت ها شرح: 

 اسـت،  با توجه به اينكه شوهرم در اثر تصادف دچار يـك مشـكلي شـده    و مي باشد درآمدي كه دارم مربوط به شغلم
 .ه ام بردارمتا حدي باري ازمشكلات را از دوش خانواد م ويم بر مشكلاتي كه داشتم فايق بياتوانستحداقل با اين شغل 
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